广东医学科技奖拟推荐项目公示
我单位拟推荐（拟申报）下列项目/候选人申报第五届广东医学科技奖，特进行公示，公示期：  2024 年 6 月12    日至  2024  年 6   月  18 日，公示期内如对公示内容有异议，请您向中山大学附属第七医院（深圳）科研与国际交流处反映。
联系人及联系电话：方晴 0755-81206127
推荐（完成）单位名称:中山大学附属第七医院（深圳）
附：公示内容（应包括如下方面）
广东医学科技奖医学科学技术奖、医学科学技术普及奖推荐项目：
1.推荐奖种：医学科学技术普及奖

2.项目名称：心肺复苏急救知识和技能科普

3.推荐单位：中山大学附属第七医院（深圳）
4.推荐意见：我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同意推荐其申报第六届广东医学科技奖。

5.项目简介：我国心脏骤停猝死每年高达100多万人，有年轻化趋势，而我国抢救成功率在1%-2%左右，远远低于国际水平（10%-15%），给人民、国家带来重大损失。《健康中国行动（2019—2030年）》提出”遇到呼吸、心脏骤停的伤病员，会进行心肺复苏”是个人和家庭必备的健康技能；《中国红十字会总会、教育部关于进一步加强和改进新时代学校红十字工作的通知》提出“将心肺复苏纳入教育内容”；《国家卫生健康委关于印发突发事件紧急医学救援“十四五”规划的通知》（国卫医急发〔2022〕35号）提出：“在全国各省份开展紧急医学救援知识和技能普及活动进企业、进社区、进学校、进农村、进家庭，以地市为单位覆盖达 75%以上”。针对这一重大社会公共卫生问题，中山大学附属第七医院创建了急救复苏研究所，致力于研究急救复苏教育体系、研发急救复苏设施设备、转化实践成果等科研工作，通过专业化培训、学校教育和继续教育等多种教学形式加快普及公众急救技能，为粤港澳大湾区建设国际科创中心贡献力量。目前，心肺复苏急救知识和技能科普项目已配备智能化模拟培训场景与先进设备，科普场地总面积达到2400多平方米。已组建300多名医护人员组成的急救导师团队，同时开展了一系列心肺复苏急救科普和学术交流活动，并获得了一系列荣誉及资质。已为社会、校园培养心肺复苏导师260多名。在社区、校园军训和新生入学、院内、政府机关、企事业单位等开展心肺复苏急救培训14000多人次。2022年在中山七院给中山大学深圳校区开展心肺复苏急救知识和技能培训期间，中山大学医学院有4名学生参加校区触电物业工人的真实心肺复苏救治；2023年秋季开学首日中山大学医学院经过培训的师生通过心肺复苏技术全力救治上课晕倒女生，得到人民日报、央视新闻、新华社、学习强国等权威媒体转载报道。  

主要开展的心肺复苏急救知识和技能学术交流活动有：（一）基地专家在中山大学深圳校区开设《社区和家庭急救》《救援医学》等选修课；（二）2023年2月举办全国现场心肺复苏第十二班师资培训班；（三）2023年11月举行深圳光明科学城·国际心肺复苏前沿论坛；（四）组织急救复苏专家团队参与编写人民卫生出版社出版的《中国救援蓝皮书》和《中国救护：家庭急救指导》、全国校园急救教育试点工作办公室组织的《学校急救教育系列问答》。

开展心肺复苏急救知识和技能科普获得的相关荣誉及资质有：（一）中山七院联合中山大学医学院申报并获批教育部首批全国急救教育试点学校（中山大学为广东省省级协作组组长单位）和首批学校急救教育省域培训基地；（二）中山七院先后获批中国医学救援协会心肺复苏急救培训基地、广东省科普教育基地、深圳市科普基地、光明区公共应急救援中心、光明区中小学校外科创教育实践基地等；（三）中山七院何裕隆院长获评中国科学技术协会决策咨询首席专家（急救方向）、首批学校急救教育专家；（四）《心肺复苏急救知识和技能健康科普项目》获第四届深圳科普成果展示大赛二等奖。

6.客观评价：心肺复苏急救知识和技能科普有助于提升普通民众的乐于施救、敢于施救、善于施救的意识及能力，有助于提高急救复苏知识和技能的普及率和院外心脏骤停抢救成功率，让更多心脏骤停患者能够在“白金4分钟”内获得及时有效的救治，为急救复苏示范社区和平安校园建设贡献力量。通过专业化培训、学校教育和继续教育等多种教学形式加快普及公众急救技能，为粤港澳大湾区建设国际科创中心贡献力量。

7.推广应用情况:

（1）开展心肺复苏急救知识和技能科普情况：已联合中山大学医学院为社会、校园培养心肺复苏导师260多名。在社区、校园军训和新生入学、院内、政府机关、企事业单位等开展心肺复苏急救培训14000多人次。

（2）开展心肺复苏急救知识和技能学术交流活动情况：

急救复苏专家团队在中山大学开设《社区和家庭急救》和《救援医学》等选修课； 

2023年2月举办全国现场心肺复苏第十二班师资培训班； 

2023年11月举行深圳光明科学城·国际心肺复苏前沿论坛； 

急救复苏专家团队参与编写人民卫生出版社出版的《中国救援蓝皮书》和《中国救护：家庭急救指导》、全国校园急救教育试点工作办公室组织的《学校急救教育系列问答》。

2022年在中山七院以中山大学深圳校区开展心肺复苏急救知识和技能培训期间，中山大学医学院有4名学生参加校区触电物业工人的真实心肺复苏救治;2023年秋季开学首日中山大学医学院经过培训的师生全力通过心肺复苏技术救治上课晕倒女生，得到人民日报、央视新闻、新华社、学习强国等权威媒体转载报道。

8.知识产权证明目录:无

9.代表性论文目录：

	论文名称
	 Application Effect of the China Association For Disaster and Emergency Rescue Medicine - Cardiopulmonary Resuscitation and Automatic Extracorporeal Defibrillation (CADERM-CPR·D) Training in Medical Teaching

	刊名
	Cureus
	年,卷(期)及页码
	2024,16(1): e52412

	通讯作者（含共同）
	Xiaoyu Huang
	第一作者（含共同）
	Yaoliang Zhou



10.完成人情况，包括姓名、排名、职称、行政职务、工作单位、完成单位，对本项目的贡献

（1）张常华，第一完成人，职称：教授、主任医师，行政职务：副院长、急救复苏研究所常务副所长、胃肠外科学科带头人、临床医学研究中心主任、临床医学人文研究中心副主任，工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：作为急救复苏研究所常务副所长和全科医学科专家，积极推进急救复苏研究所的科研工作、急救教育培训、学术交流等工作。他带领团队联合中山大学医学院申报并获批全国校园急救教育试点学校和急救教育省域培训基地、科技部重点研发计划示范应用基地、国家心肺复苏急救培训基地、广东省科普教育基地、深圳市科普基地等，加快建设急救教育培训体系及课程设置，积极推进粤港澳大湾区及华南地区的急救教育工作。率先组建了300多名医护人员急救复苏师资团队，已为社会、校园培养急救复苏导师260多名，已为社区、校园、政府机关、企事业单位等培训急救学员14000多人次，提高了提高了急救复苏知识和技能的普及率，让更多心脏骤停患者能够在“白金4分钟”内获得及时有效的救治，为急救复苏示范社区和平安校园建设贡献力量。参与编写人民卫生出版社出版的《中国救援蓝皮书》，组织专家参与编写人民卫生出版社出版的《中国救护：家庭急救指导》、全国校园急救教育试点工作办公室委托的《学校急救教育系列问答》。

（2）何裕隆，第二完成人，职称：教授、主任医师，行政职务：院长、急救复苏研究所所长、消化医学中心学科带头人、科研中心主任、临床医学研究大数据中心主任、临床医学人文研究中心主任、外科学教研室主任，工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：作为急救复苏研究所所长、中国科学技术协会决策咨询首席专家、学校急救教育专家，指导专家团队开展心肺复苏急救科普、科研和学术交流等工作，全面推广心肺复苏急救科普；以《科技工作者建议》，提出《关于规范开展心肺复苏自动除颤等急救知识普及和科研教学的建议》，得到中国科学技术协会的支持。

（3）李玉杰，第三完成人，职称：主任医师，行政职务：全科医学科主任、急诊与灾难医学中心副主任（主持工作），工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：作为急救复苏研究所执行委员会主任，全科医学专家和急救医学专家，中山七院广东省科普教育基地、深圳市科普基地、光明区中小学校外科技创新教育实践基地负责人； 指导心肺复苏急救知识和技能科普、科研、学术活动、导师和学员课程开发和培训等工作。

（4）李晓宁，第四完成人，职称：主治医师，行政职务：急救复苏研究所办公室副主任，工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：负责心肺复苏科普相关管理制度的制定和落实，各类心肺复苏科普基地的申报及管理，心肺复苏科普对外相关联络及沟通协调，组织心肺复苏科研、学术、科普等活动，同时担任心肺复苏科普导师。

（5）钟庆文，第五完成人，职称：主治医师，行政职务：院长助理、院长办公室主任、医务处处长，工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：统筹协调医院资源并协助组织开展心肺复苏科普、学术交流等工作。

（6）周耀亮，第六完成人，职称：主治医师，行政职务：无，工作单位：中山大学附属第七医院（深圳），完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）。对本项目的贡献：协助医院组织开展心肺复苏科普； 组织开发心肺复苏急救知识和技能科普课程；带队外出开展心肺复苏急救知识和技能科普活动，并担任科普导师。

11.完成单位情况，包括单位名称、排名，对本项目的贡献

完成单位：中山大学附属第七医院（深圳）

排名：第一完成单位

对本项目的贡献：

为积极响应《健康中国行动（2019-2030年）》发展规划的战略目标，通过专业化培训、学校教育、继续教育等多种教学形式加快普及公众急救知识和技能，中山大学附属第七医院（深圳）于2021年10月设立急救复苏研究所，致力于研究心肺复苏急救教育体系、研发急救复苏设施设备、转化实践成果等科研工作。目前，医院已配备智能化模拟培训场景与先进设备，科普场地总面积达到2400多平方米。已组建300多名医护人员担任急救导师团队，同时也已开展一系列心肺复苏急救科普和学术交流活动，并获得了一系列荣誉及资质。

（1）派出医务人员急救导师为社会、校园培养心肺复苏导师260多名，在社区、校园军训和新生入学、院内、政府机关、企事业单位等开展心肺复苏急救培训14000多人次。2022年在中山七院给中山大学深圳校区开展心肺复苏急救知识和技能培训期间，中山大学医学院有4名学生参加校区触电物业工人的真实心肺复苏救治；2023年秋季开学首日中山大学医学院经过培训的师生全力通过心肺复苏技术救治上课晕倒女生，得到人民日报、央视新闻、新华社、学习强国等权威媒体转载报道。

（2）开展心肺复苏急救知识和技能学术交流活动情况：

组织专家在中山大学开设《社区和家庭急救》《救援医学》等选修课； 

2023年2月组织举办全国现场心肺复苏第十二班师资培训班； 

2023年11月组织全院举行深圳光明科学城·国际心肺复苏前沿论坛； 

组织专家参与编写人民卫生出版社出版的《中国救援蓝皮书》和《中国救护：家庭急救指导》、全国校园急救教育试点工作办公室组织的《学校急救教育系列问答》编写。 

（3）组织申报心肺复苏急救知识和技能科普相关荣誉及资质：

组织人员联合中山大学医学院申报并获批教育部首批全国急救教育试点学校； 
组织申报科技部重点研发计划示范应用基地、中国医学救援协会心肺复苏急救培训基地、广东省科普教育基地、深圳市科普基地、光明区公共应急救援中心、光明区中小学校外科创教育实践基地等。

组织申报裕隆院长为中国科学技术协会决策咨询首席专家（急救复苏方向）、首批学校急救教育专家。

2023年组织专家参加国家科技部、广东省科学技术协会、深圳市科普讲解大赛，科普作品《急救大咖教你心肺复苏》荣获市级一等奖、省级三等奖、国家级优秀奖，同时单位获得市级《优秀组织奖》。

2023年组织专家参加深圳市科学技术协会第四届深圳科普成果展示大赛，《心肺复苏急救知识和技能健康科普项目》获第二等奖。

